Urzad Gminy Sieciechéw
Pomoc dla uchodzcéw z Ukrainy.

SZANOWNI MIESZKANCY GMINY SIECIECHOW! Odpowiadajac na liczne apele Urzad Gminy Sieciechéw
organizuje zbidrke dla uchodzcéw z Ukrainy. Niezbedne artykuty z listy ponizej mozna przynosic¢ do 3 punktow
na terenie Gminy Sieciechow od poniedziatku do piatku w godzinach od 8.00 do 16.00.

1. Zespot Szkolno-Przedszkolny w Starych Stowikach
2. Zespot Placowek Oswiatowych w Sieciechowie
3. Zespot Szkolno-Przedszkolny w Zajezierzu.

Potrzebne sa:

a) okrycia:

- koce zwykte i termiczne

- $piwory

- materace

- podktadki pod materac do spania z wodoodpornej folii aluminiowej
b) srodki higieny i czystosci:

- ptyny do kapieli/pod prysznic/mydto

- dezodoranty

- pasta do zebdéw

- szczoteczki do zebow

- grzebienie

- bielizna damska, meska, dziecieca (tylko nowe)
- podpaski

- pampersy

- pieluchy dla dorostych

- papier toaletowy i reczniki papierowy

- reczniki (tylko nowe)

- worki na $mieci

c) zywnos¢ z dtugim terminem waznosci:

- woda

- zywnos$¢ do szybkiego przygotowania (instant)
- batony (w tym energetyczne)

- bakalie, orzechy

- konserwy
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- makarony, ptatki do szybkiego przygotowania
- narzedzia kuchenne jednorazowego lub wielokrotnego uzytku: talerz gteboki, tyzka, widelec,
no6z, szkto (silikon spozywczy lub plastik)
d) inne
- zapafki
- baterie, powerbanki
- oSwietlenie, w tym latarki
- Swiece
- zestawy pierwszej pomocy
- podstawowe Srodki medyczne (witaminy, Srodki przeciwbélowe, przeciwgoraczkowe, leki

na kaszel i przeziebienie)
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